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Rozwodz3 sie po 15 latach. Ten jeden powod odpowiadaza 8202
60 proc. rozstan Polakow

Choc kazdego roku tysiace par staja na slubnym kobiercu, od 15 lat liczba nowo zawieranych
matzenstw spada. Efekt? Na koniec 2025 roku w Polsce byto 8,5 mln matzenstw - o blisko 80 tys.
mniej niz rok wczesniej.

W samym 2025 roku sady orzekty ponad 60 tys. rozwodow oraz okoto 600 separacji. Co ciekawe, rozwody
znacznie czesciej dotycza mieszkancow miast niz wsi. W miastach liczba rozwodow jest niemal
trzykrotnie wyzsza, a liczba separacji dwukrotnie wyzsza.

Mitosc na 15 lat?

Dane pokazujg, ze decyzja o rozstaniu zazwyczaj nie zapada pochopnie. Przecietne matzenstwo, ktore
konczy sie rozwodem, trwa okoto 15 lat.

A co najczesciej prowadzi do rozpadu matzenstwa? Dominujaca przyczyna rozwodow pozostaje
niezgodnosSc charakterow, ktora odpowiada za prawie 60 proc. wszystkich rozpadow matzenstw.
Dopiero na kolejnych miejscach znajduja sie niedochowanie wiernosci oraz alkoholizm.

Kim sa statystyczni rozwodnicy?

Wedtug danych GUS statystyczna kobieta rozwodzaca sie w 2025 roku miata 42 lata, mieszkata w mieScie
i legitymowata sie wyksztatceniem Srednim lub wyzszym.

To rowniez kobiety znacznie czesciej inicjuja formalne zakonczenie zwiazku. W dwoéch trzecich
przypadkow to wtasnie one sktadaty pozew rozwodowy.

Z kolei statystyczny rozwiedziony mezczyzna miat ponad 44 lata, mieszkat w mieScie i posiadat
wyksztatcenie Srednie.

Bez orzekania winy i coraz czeSciej wspolnie przy dzieciach

W zdecydowanej wigkszoSci spraw sady nie wskazuja winnego rozpadu matzenstwa. Az 85 proc.
rozwodow konczy sie orzeczeniem bez wskazania winy ktorejkolwiek ze stron.

Jednym z najbardziej zauwazalnych trendow ostatnich 25 lat jest wzrost liczby rozwodow wsrod
matzenstw z bardzo dtugim stazem. Odsetek osob rozwodzacych sie po ukonczeniu 50. roku zycia i po
co najmniej 30 latach matzenstwa wzrost ponad dwukrotnie - z 4 proc. w 2000 roku do 9 proc. w 2025
roku.
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