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Dziatalnosc lecznicza zaktadow lecznictwa 24.04.2026r.
uzdrowiskowego i stacjonarnych zaktadow
rehabilitacji leczniczej w 2025 r.

W koncu 2025 r. funkcjonowaty 263 zaktady
lecznictwa uzdrowiskowego, ktore w ciggu roku

@ 1 5 o/ przyjety 878,1 tys. kuracjuszy, w tym 786,7 tys.

 J O leczonych stacjonarnie. Z leczenia w trybie
ambulatoryjnym w zaktadach lecznictwa
uzdrowiskowego skorzystato 91,4 tys. pacjentow
(0 7,2% wiecej niz w roku poprzednim).
W 52 stacjonarnych zaktadach rehabilitacji
leczniczej opieka medyczna objeto 79,6 tys.

Zmniejszenie liczby kuracjuszy

leczonych stacjonarnie
w zaktadach lecznictwa
uzdrowiskowego w porownaniu

22024 1. .
pacjentow.
Zaktady lecznictwa uzdrowiskowego
Wedtug stanu w dniu 31 grudnia 2025 r. dziatalno$¢ prowadzito 41 szpitali uzdrowiskowych Szpitale i sanatoria
(w tym 3 dla dzieci), 191 sanatoriow uzdrowiskowych (w tym dwa dla dzieci i jedno uzdrowiskowe dysponowaty
w urzadzonym podziemnym wyrobisku gdrniczym), 10 przychodni i 21 zaktadéw 45,9 tys. tozek

przyrodoleczniczych obstugujacych kompleksy uzdrowiskowe'. W kofcu roku w szpitalach

i sanatoriach uzdrowiskowych znajdowato sie 45,9 tys. tozek (o 0,4% mniej niz rok wczesniej).
Na leczeniu w trybie stacjonarnym przebywato w ciaggu roku 786,7 tys. pacjentow (o 1,5%
mniej niz w 2024 r.). Kobiety stanowity 60,7% ogotu leczonych stacjonarnie, natomiast osoby
w wieku 65 lat i wiecej - 60,5%. Sredni czas pobytu kuracjusza w opiece stacjonarnej wyniost
16 dni (podobnie jak w roku poprzednim).

Najwieksza liczba tozek dysponowaty zaktady lecznictwa uzdrowiskowego potozone

w wojewddztwie zachodniopomorskim (11,1 tys.), gdzie rowniez odnotowano najwigksza
liczbe kuracjuszy korzystajacych z opieki stacjonarnej (212,4 tys. 0s6b). Znaczna liczbe
kuracjuszy odnotowano rowniez w wojewodztwach: kujawsko-pomorskim (163,7 tys.) oraz
dolnoslaskim i matopolskim (po 91,6 tys.). W wyzej wymienionych czterech wojewodztwach
znajdowato sie tacznie 69,3% ogolnej liczby tozek w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego
oraz przyjeto tacznie 71,1% ogolnej liczby kuracjuszy leczonych stacjonarnie w kraju.

Sposrod wszystkich kuracjuszy leczonych stacjonarnie w Polsce 3,4% stanowili cudzoziemcy.
Wiekszos¢ z nich (92,9%) przebywata w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego
zlokalizowanych na terenie dwoch wojewodztw: zachodniopomorskiego i dolnoslaskiego.

1 Ustugi Swiadczone w zaktadach przyrodoleczniczych funkcjonujacych jako komorka szpitala
uzdrowiskowego, sanatorium lub przychodni wykazywane sa tacznie z zaktadem
macierzystym.



Tablica 1. Dziatalnosc zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego wedtug rodzaju zaktadu

w 2025r.

Wyszczegblnienie

Szpitale
uzdrowiskowe

Sanatoria
uzdrowiskowe

Przychodnie
uzdrowiskowe

Zaktady
przyrodo-
lecznicze

Zaktady lecznictwa
uzdrowiskowego (stan
w dniu 31 grudnia)

41

191

10

21

t6zka w tys. (stan w dniu
31 grudnia)

7,8

38,2

Kuracjusze leczeni
w opiece stacjonarnej
w tys. (w ciggu roku)

108,6

678,0

Srednia liczba dni pobytu
kuracjuszy w opiece
stacjonarnej
(w ciagu roku)

19,0

15,4

Pacjenci leczeni
ambulatoryjnie w tys.
(w ciagu roku)

Uwaga. Ze wzgledu na zaokraglenia danych, w niektorych przypadkach sumy sktadnikow moga sie nieznacznie

3,3

roznic od podanych wielkosci ,,ogotem”.

29,3

17,2

41,6

Wykres 1. Kuracjusze leczeni stacjonarnie w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego wedtug

sposobu finansowania pobytu w 2025 r.

0,6%
0,6%
1,4%

B Petnoptatni
m Dofinansowani lub finansowani przez instytucje:

mNFZ ®ZUS = PFRON = KRUS inne instytucje

Z dofinansowania pobytu ze Srodkow Narodowego Funduszu Zdrowia w 2025 r. sk

orzystato

453,4 tys. pacjentow leczonych w opiece stacjonarnej (o 1,2% mniej niz rok wczesniej),

Sredni czas pobytu
kuracjusza w opiece
stacjonarnej w zaktadach
lecznictwa uzdrowiskowego
wyniost 16 dni



natomiast liczba petnoptatnych kuracjuszy? wyniosta 290,7 tys. (o 0,5% mniej). Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych dofinansowat leczenie w trybie stacjonarnym dla 21,7 tys. osob
(0 17,2% mniej niz w 2024 r.).2

Z leczenia w trybie ambulatoryjnym w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego skorzystato
tacznie 91,4 tys. pacjentow (o 7,2% wiecej niz w roku poprzednim). Prawie 78% leczonych
ambulatoryjnie stanowity osoby korzystajace z ustug sanatoriow uzdrowiskowych i zaktadow
przyrodoleczniczych. Najwiecej pacjentow leczyto sie w trybie ambulatoryjnym w zaktadach
lecznictwa uzdrowiskowego w wojewodztwie dolnoslaskim (35,2 tys.).

Najwiecej kuracjuszy
Tablica 2. Dziatalnos¢ zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego wedtug wojewodztw w 2025 r. korzystato z leczenia

stacjonarnego w zaktadach
tozka Kul(r:igjeunsize Plz?zeer:]cil Srednia liczba leczn}ctw‘adutzd.romskowego
(stan w dniu ) dni pobytu W wojewogztwne
P . W opiece ambulato- . zachodniopomorskim
Wyszczegodlnienie 31 grudnia) stacionarnei rinie kuracjuszy (2124 ¢ 5b)
) ) Y] w opiece 4 tys. 00
stacjonarnej
w tys. ) )
Polska 45,9 786,7 91,4 15,9
Dolnoslaskie 6,0 91,6 35,2 16,8
Kujawsko-pomorskie 8,8 163,7 13,2 15,8
Lubelskie 1,4 22,4 3,8 17,6
todzkie 0,1 1,9 0,6 17,5
Matopolskie 5,9 91,6 15,8 17,8
Mazowieckie 0,2 2,4 0,6 20,9
Podkarpackie 4,1 58,8 3,3 19,2
Podlaskie 0,5 11,6 0,5 12,9
Pomorskie 1,3 23,9 3,6 15,5
Slaskie 2,4 33,9 1,5 17,3
Swietokrzyskie 3,5 68,7 5,7 15,4
Warminsko-mazurskie 0,5 3,8 - 21,1
Zachodniopomorskie 11,1 212,4 7,6 13,7

Uwaga. Zaktady lecznictwa uzdrowiskowego nie wystepuja w wojewddztwach: lubuskim, opolskim
i wielkopolskim. Ze wzgledu na zaokraglenia danych, w niektérych przypadkach sumy sktadnikow moga sie
nieznacznie roznic¢ od podanych wielkosci ,ogotem”.

W 2025 r. w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego wykonano 36,4 mln zabiegow (o 3,0%
mniej niz rok wczesniej). Podobnie jak w roku poprzednim, przeprowadzono najwiecej

2 Kuracjusze pokrywajacy catos¢ kosztow pobytu.

3 W przypadku dzieci oraz kontynuacji leczenia szpitalnego w warunkach uzdrowiskowych
przez osoby doroste (skierowania NFZ), a takze w przypadku prewencji rentowej (skierowania
ZUS/KRUS) pobyty byty w catosSci finansowane przez te instytucje.

3



zabiegdw przyrodoleczniczych (9,7 mln), w tym zabiegobw borowinowych (4,4 mln) i kapieli
mineralnych (2,5 mln). Popularne byty rowniez zabiegi kinezyterapii (6,6 mln),
elektrolecznictwo (4,4 mln), masaze (4,0 mln), inne zabiegi i zajecia terapeutyczne (3,4 mln),
wodolecznictwo (3,2 mln) oraz Swiattolecznictwo (2,9 mln).

Wykres 2. Zabiegi lecznicze wykonane w zaktadach lecznictwa uzdrowiskowego wedtug

rodzaju zabiegu w 2025 r. W zaktadach lecznictwa
uzdrowiskowego wykonano
36,4 mln zabiegow

Zabiegi przyrodolecznicze
Kinezyterapia
Elektrolecznictwo

Masaze

Wodolecznictwo
Swiattolecznictwo
Krioterapia

Zabiegi parafinowe

Inne

30%

Stacjonarne zaktady rehabilitacji leczniczej

W kofcu 2025 r. funkcjonowaty 52 stacjonarne zaktady rehabilitacji leczniczej (o 3 wiecej niz
w roku poprzednim), dysponujace 5,7 tys. tozek (o 5,4% wiecej niz rok wczesniej). W ciagu
roku przyjeto w nich 79,6 tys. pacjentow (o 8,2% mniej niz w 2024 r.), z czego 69,8 tys.
stacjonarnie i 9,8 tys. ambulatoryjnie.

Wsrod pacjentow leczonych stacjonarnie kobiety stanowity 56,6%, a osoby w wieku 65 lat
i wiecej - 48,5%. Sredni czas pobytu pacjentéw stacjonarnych wyniost 15 dni.

W stacjonarnych zaktadach rehabilitacji leczniczej najwieksza grupe stanowili pacjenci
petnoptatni - 41,3 tys. 0sob. Sposrod instytucji finansujacych leczenie w trybie stacjonarnym
gtownymi ptatnikami byty Kasa Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego, ktora optacita pobyt
9,0 tys. pacjentow, Narodowy Fundusz Zdrowia - 8,1 tys., Panstwowy Fundusz Rehabilitacji
Osob Niepetnosprawnych - 6,3 tys., a Zaktad Ubezpieczen Spotecznych - 3,6 tys.

W stacjonarnych zaktadach rehabilitacji leczniczej w ciagu roku wykonano 3,6 mln zabiegow
(0 2,7% mniej niz w 2024 r.), sposrod ktorych najwiecej byto zabiegéw kinezyterapii (28,9%).



Wykres 3. Pacjenci leczeni stacjonarnie w stacjonarnych zaktadach rehabilitacji leczniczej

wedtug sposobu finansowania pobytu w 2025 r. stacjonarne zaktady

rehabilitacji leczniczej
dysponowaty 5,7 tys. tozek

2,3%
51%

9,0%

H Petnoptatni

® Dofinansowani lub finansowani przez instytucje:
m KRUS = NFZ PFRON ZUS inne instytucje

W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczef dokonanych na
danych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie
wtasne na podstawie danych GUS".



Opracowanie merytoryczne: Rozpowszechnianie:
Urzad Statystyczny w Krakowie Wydziat Prasowy

Dyrektor Agnieszka Szlubowska Tel. komorkowy: 695 255 032

Tel: 12420 40 50 Tel. stacjonarne: 22 608 38 04, 22 449 41 45,

22 608 30 09
e-mail: obslugaprasowa@stat.gov.pl
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@gus_stat
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Powiazane opracowania

Zdrowie i ochrona zdrowia w 2024 r.

Zeszyt metodologiczny. Statystyka zdrowia i ochrony zdrowia — sprawozdawczos¢ GUS

Temat dostepny w bazach danych

Bank Danych Lokalnych -> Ochrona zdrowia, opieka spoteczna i Swiadczenia na rzecz rodziny

Dziedzinowe Bazy Wiedzy -> Spoteczenstwo -> Zdrowie i ochrona zdrowia

Wazniejsze pojecia dostepne w stowniku

Kuracjusz

Lecznictwo uzdrowiskowe

Stacjonarny zaktad rehabilitacji leczniczej

Zaktad lecznictwa uzdrowiskowego
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